Vietnamese - Homeowners Asbestos Fact Sheet

TO THONG TIN VE AMIANG DANH CHO CHU S& HO'U NHA & VA NGU'O1 THUE NHA

Cé6 phai nha quy vi

xay truwo’c nam 1990?

Néu vay, nha quy vi cé thé c6 amiang. Pay la diéu quy vi can
can nhac néu dinh tan trang hoac bao tri nha ctra.

Amiang la gi?
Amiang la nhém khoang chat dang sgi c6 trong thién
nhién, tim thdy & Uc va khap noi trén thé gidi.

Amiang phd bién nhu thé nao?

Trong nhiéu can nha xay trudc nam 1990 thuong co
amiang. Khoang chat amiang cé mét su két hop gan nhu
cd mot khong hai vé héa hoc va vat ly ting khién ching
trd nén rat phé bién trong nganh xay dung.

Cho dén giita thap nién 1980, Uc Ia mét trong nhifng
nudc c6 ty 1é sir dung amiang tinh trén dau nguoi
cao nhat thé gigi. Amiang da dugc st dung trong haon
3.000san pham.

Vat liéu c6 amidng dugc uwa chudng vi chi phi sdn xuét
ré, nhe, da dung va chéng chay. Do d6, ching ta c6 thé
tim thdy amiang trong nhiéu tda nha/can nha va cac
vat dung ngudi tiéu dung hang ngay.

Gid day, ching ta biét rang amiang c6 thé nguy hiém
va c6 thé gay nguy ca cho sirc khde néu quy vi lam
céng viéc c6 dinh dang dén amiang.

Amidng da dan dan bij loai bo khoi vat liéu xay dung
trong thap nién 1980 va nging sdn xuat vao nam 1987.
Viéc sirdung amiang da bi cdm hoan toan tai Uc tir ngay 1
thang1 nam 2004.

Lam sao toi biét san pham hoac vat
lidu nao trong nha toi c6 amiang?
Quy vj khéng thé biét liéu vat liéu nao d6 c6 amiang
hay khong chi bang cach nhin bén ngoai vat liéu do.
Chi cé thr nghiém khoa hoc mau cua vat liéu dé mai
€6 thé xac nhan diéu nay.

Hay tuan theo nguyén tac vang - néu
cho rang c6 thé la amiang, hay coi
nhu la vay.

Viéc thir nghiém méau phai do phong thi nghiém amiang
da dugc Hiép héi cac Co quan Thir nghiém Toan quéc
(NATA, National Association of Testing Authorities)

chap thuan ddm nhan.

Nhirng ngu&i chuyén nghiép c6 thé 1ay mau thir
nghiém bao gém chuyén vién vé sinh nghé nghiép

ma quy vj c6 thé tim trén mang hoac trang mang clia
Vién Chuyén vién Vé sinh Nghé nghiép Uc tai aioh.org.
au va ngudi don nha cé gidy phép, quy vi c6 thé tim
nhitng ngudi nay tai worksafe.vic.gov.au.

Mu6n biét thém vé cong nhan thir nghiém, quy vi c6 thé
goi dién cho NATA qua s6 1800 621 666 hoac truy cap
nata.com.au




Ti c6 Ié sé thay c6 amiang & nhirng ch6 nao?
Vi amiang la vat liéu xay dung phd bién, nhiéu cidn nha xay & Victoria trudc nam 1990 c6 1& ¢ amiang & mot sé dang
khac nhau. Hinh vé& dudi day cho thdy mot s6 chd théng thudng c6 thé cé amiang.

Quy Vi cling c6 thé sir dung cdng cu tuong tac tai asbestos.vic.gov.au cdng cu nay s& hudng dan quy vi vé cac vi tri c6
thé tim thdy amidng trong can nha.

Hoan thién tran thach cao
vermiculite c6 két cau (“popcorn”)
Tam lgp fibro xi-mang gon séng

] Tudng vach
Mang x6i va dudng Lo sudi va vat liéu
6ng dan nudc xudng, va éng mai nha kho,
van vién mai nha, mai khoi 16 nha phu va

hién va vat dung gilr

chat mai nha sudi nha dé xe

Bang phan
phoi dién va
thiét bj dién

=&

B¢ bén duéi clra s6 Cach nhiét cac dudng
va vat liéu dém khe dng va thung nudc nong
bén trén

Tam xi-mang amiang nén 6t san,
san vinyl va gach lat tuong, 16p 16t
tham trai san

Tam fibro (phang va gon séng) ap Ién
twong vach ngoai cling nhu tam 6p

gia gach. Cac tuong vach bén trong
bao géom phia sau I6p gach men, cac
tam chan, tdm chan bén tam va Iép 16t
tran nha.

Ngoai ra trong dat cat & nhirng noi trudc day 1a nha kho cii hodc nha cii da bj pha bd cling c6 thé c6 amidng con sét lai



Tai sao amiang nguy hiém?

Amiang c6 thé nguy hiém cho sirc khde clia quy vi. Hit
phai sgi amiang c6 thé gy ra cac bénh nhu bénh bui
phdi amiang, ung thu phdi va ung thu trung biéu moé.
Nhitng bénh nay c6 thé ( bénh dén hang thap nién va
khong cé cach chira tri. Chung cé thé gy ra bénh suy
nhugc co thé va tir vong sém. BPay 1a ly do tai sao nén
thuc hién cac bién phap phong ngira dé giam thiéu tiép
xuc vé&i sgi amiang trong khong khi.

Cac loai amiang
C6 hai loai vat liéu xay dung c6 amiang - “khong bé”
va “b&".

Cac san phdm amiang khéng bé (con goi la
“két dinh”) dugc san xuat bang hgp chat két
dinh (chang han nhu xi-mang) trén véi amidng.
Vat liéu nay ran va cirng, véi cac sgi amiang lién
két chat ché véi nhau va thuong it khi bong ra
va bay trong khéng khi. Cac vi du vé amiang
khong bd bao gobm tam xi-mang amiang (AC)
(fibro) va gach 1at san nhuya (vinyl) amiang.

Cac san phdm amiang b& dugc dinh nghia la
vat liéu co thé bi v& vun, nghién thanh cdm
hoac thanh bot khi &n manh bang tay khi khé.
Théng thudng, sgi amidng dé dang thoat ra
ngoai khong khi hon tir cac san pham ba. Cac vi
du vé amiang bd bao gom I&p cach nhiét quanh
ong nudc néng, day thirng amiang.

T6i nén lam gi vé amiang trong
nha minh?

Amiang trong cac can nha & thuong la loai khong bd,
ngoai trir cac san pham nhu 16p 16t bang phan phéi dién
va |&p 16t tdm nhua (vinyl) [4t san. Khi amiang da bi
chan kin mit, khéng bi xao trén va & trong tinh trang
tot, thi nguy co rat thap bdi vi cac sgi amiang khéng thé
thoat ra vao khdéng khi. Khi bi hu hai hoac bi xao tron,
amiang c6 thé tré thanh mai nguy hiém.

Né&u trong nha c6 amiang va quy vi khéng chac liéu c6
thé d€ yén ma khéng c6 gi nguy hiém, thi nén thué ngudi
chuyén nghiép tham dinh nguy co cho quy vi. Néu rét
cudc quy vi dé yén amiang, hay bao dam amiang dugc
bdo vé va khdng bi xdo trén. Vi du, dirng khoan 16 tran
nha hodc mai chia c6 amiang dé gan dén chiéu sang
downlight. Khéng bao gi& xit nuéc ap suat manh dé
lam sach mai nha xi-mang c6 amiang (hoac bat ky san
pham nao c6 amiang). Diéu nay c6 thé gay ra hu haiva 6
nhiém trén dién réng do sgi amiang thoat ra. Cong viéc
don dep cling rat ton kém.

Néu quy vi mudn loai bé amiang khoi nha minh hodc
tan trang hodc xay dung lai, trong phan Ién cac truong
hop, theo luat, quy vi phai thué chuyén vién loai bé
amiang c6 gidy phép. bay cling la cach thirc nén theo
trong moi trudng hap bdi vi cac nguy ca strc khde c6 thé
xay ra. Quy vi c6 thé tim thay danh sach chuyén vién loai
bd amidng co gidy phép trén trang mang clia WorkSafe
Victoria tai worksafe.vic.gov.au.

Hay tudn theo nguyén tac vang - néu cho rang cé thé 1a amiang, hay coi nhu la vay.



To6i 6 thé loai bé amiang duoc khong?

Do nhirng nguy co khi ti€p xtc v&i amiang, quy vi
khdng nén tw loai b6 amiang néu quy vi chua hoan
thanh bat ky khéa dao tao nang cao nhan thirc nao
vé amiang. Khi tan trang, ngay ca khi thau xay dung
loai bo amidng (thudng khdng co gidy phép dé loai bo
amiang) bi han ché gat gao do nguy co cé lién quan.
Cac tinh huéng khi quy vi c6 thé loai bé amiang thudng
chi khi nao quy vi la chli nha tu loai bé amiang tai chinh
bat déng sdn clia quy vi ma khong thué bat ky ai khac
gilp quy vi. Néu quy vi khéng biét chac, vui long lién lac
vGi hdi dong thanh phé dia phuong dé dugc ho tu van.

Néu quyét dinh tu loai bé amiang, quy vi can phai
tuan theo cac bién phap phong nglra an toan nghiém
ngat dé bao vé ban than va nhirng ngudi khac trudc,
trong va sau khi loai boé amiang.

Quy vi sé can thiét bj bdo ho ca nhan (PPE) ma quy vj

c6 thé mua tai tiém ngi kim (hardware), tiém ban san
pham vé an toan va cac noi khac. Mét s6 héi déng thanh
ph6 c6 cung cap bo vat dung. B6 vat dung PPE c6 quan
40 bdo hé va phu kién can thiét dé loai bé va thai bo
amiang moét cach an toan.

Mudn biét thém thong tin, hdy tham khdo to théng tin
PPE riéng biét hodc truy cap asbestos.vic.gov.au.

C6 thé thai bé amiang mot cach an
toan & dau?

Chi c6 thé thai bd rac thai amiang & nhirng cac bai rac
nhat dinh trén khap Victoria. Hay xem tai trang mang

Co quan Bao vé M6i truang (EPA, Environment Protection
Authority) Victoria d€ biét danh sach bai rac cé gidy phép
ti€p nhan rac thai amiang va nhd goi dién trudc khi di.
Bdo dam quy vi da boc kin, dan ky rac thai amiang va ghi
nhan rd rang “rac thai amiang.” Néu quy vi thué chuyén vién
loai bd amiang co gidy phép, ho sé lam diéu nay cho quy vi.
Mudn biét thém thong tin vé thai bd amiang, hay truy cap
epa.vic.gov.au

XIN NHO:
Hién ching ta khong biét murc

do nao la an toan veé tiép xuc
v@i amiang

Hay truy cap asbestos.vic.gov.au dé tim hiéu thém

(0]:1)\ Do Toan Chuyén trach Amiang Latrobe Valley soan thao cho

State www.asbestos.vic.gov.au
overnment

Thong tin trinh bay trong to théng tin nay da dugc
Co quan Bao vé Mai trudng NSW cho phép sir dung
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